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Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ëå÷åíèå áûëî íàïðàâëåíî, 
ïðåæäå âñåãî, íà ñíÿòèå ñïàçìà ðåíàëüíûõ ñîñóäîâ – îñíîâíàÿ öåëü 
íàçíà÷åíèÿ òåîôèëëèíà/àìèíîôèëëèíà/ýóôèëëèíà [3] ïðè 
ãèïîêñè÷åñêîì ïîðàæåíèè. Èñïîëüçîâàíèå äîïìèíà áûëî òðåòüèì ïî 
÷àñòîòå, òîãäà êàê ó áîëüøèíñòâà íîâîðîæäåííûõ èìåëè ìåñòî 
ãèïîïåðôóçèÿ, ïðèçíàêè ñíèæåíèÿ êàðäèàëüíîé ôóíêöèè, ÷òî òðåáîâàëî 
ïåðâîî÷åðåäíîãî íàçíà÷åíèÿ èìåííî ýòîãî ïðåïàðàòà. Ââåäåíèå äîïìèíà â 
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îãðàíè÷èâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ äîñòóïà ê 
öåíòðàëüíîé âåíå, ÷òî çàòðóäíåíî â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.  

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Áîëüøèíñòâî íîâîðîæäåííûõ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ïðè 
ïðîâåäåíèè ÈÂË â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê æèçíè èìåþò ïðèçíàêè 
ñíèæåíèÿ ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû â âèäå îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè ïðåðåíàëüíîãî ãåíåçà. 

Íåîáõîäèìî ïåðåîðèåíòèðîâàòü òåðàïèþ íàðóøåíèé ôóíêöèè 
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû íà ïåðâîî÷åðåäíîå ââåäåíèå èíîòðîïíûõ 
ïðåïàðàòîâ, â ÷àñòíîñòè, äîïìèíà.  

Òðåáóåòñÿ äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà 
ïîðàæåíèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû.  
 

SUMMARY 
The purpose of research was study of the renal function at newborn in the critical status at 

spent artificial lung ventilation. The clinical, anamnestic status were investigated at 34 term 
and preterm newborn. At the majority newborn the depression of renal function prerenal genesis 
was found. The conclusion about necessity accent on inotropic therapy was made.  
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ëå÷åíèÿ îñòðîé 
êðîâîïîòåðè ó 297 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé. 

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè ïðè ïîëèòðàâìå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
îñòàþòñÿ âûñîêèìè. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â 80% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ 



“Â³ñíèê ÑóìÄÓ”, ¹8 (92)’2006 89

ïîëèòðàâìîé ñìåðòü íàñòóïàåò â ïåðâûå 6 ÷àñîâ, ãëàâíûì îáðàçîì, îò 
îñòðîé ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè è ñâÿçàííûõ ñ íåé ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ðåàêöèé, òàêèõ, êàê: ñíèæåíèå îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè, 
óìåíüøåíèå ÷èñëà ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, 
íàðóøåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà è, êàê ñëåäñòâèå, íàðóøåíèå 
òðàíñïîðòà êèñëîðîäà ê òêàíÿì è îðãàíàì (Öûáóëÿê, 1993). Â ïîñëåäíèå 
ãîäû â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå îïóáëèêîâàíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî 
ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ âîïðîñàì êîìïåíñàöèè îñòðîé êðîâîïîòåðè è 
êîððåêöèè ïîñëåäóþùèõ íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà. Îñòàåòñÿ 
äèñêóòàáåëüíûì âîïðîñ î ïîêàçàíèÿõ ê ïåðåëèâàíèþ 
ýðèòðîöèòñîäåðæàùèõ ñðåä â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû êðîâîïîòåðè. 

Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûé îïûò 
ëå÷åíèÿ îñòðîé êðîâîïîòåðè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé äëÿ 
âîçìîæíîãî îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê ãåìîòðàíñôóçèÿì.  

 
ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ 

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè èñòîðèè áîëåçíè 297 
ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëèíèêå 
Ñóìñêîãî îáëàñíîãî îðòîïåäîòðàâìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà â ïåðèîä ñ 2001 
ïî 2006 ãîä. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Â êëèíèêå Ñóìñêîãî îáëàñíîãî îðòîïåäîòðàâìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà â 
ïåðèîä ñ 2001  ïî 2006 ãîä íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 297 ïàöèåíòîâ ñ 
ïîëèòðàâìîé. 

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå îöåíêó âåëè÷èíû êðîâîïîòåðè ó 
ïîñòðàäàâøèõ  îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì èíäåêñà Àëüãîâåðà, 
êëàññèôèêàöèè êðîâîòå÷åíèé Àìåðèêàíñêîé Êîëëåãèè õèðóðãîâ 
(P.L. Marino, 1998), à òàêæå ýìïèðè÷åñêè, èñïîëüçóÿ 
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ òîãî èëè èíîãî âèäà 
ïîâðåæäåíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà èëè âíóòðåííèõ îðãàíîâ 
(òàáë.1). 

 
Òàáëèöà 1 - Ýìïèðè÷åñêàÿ âåëè÷èíà òðàâìàòè÷åñêîé è  

îïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè 

Âèä ïîâðåæäåíèÿ Âåëè÷èíà êðîâîïîòåðè 
Ãåìîòîðàêñ  
Ïåðåëîì îäíîãî ðåáðà 
Òðàâìà æèâîòà  
Ïåðåëîì êîñòåé òàçà 
(çàáðþøèííàÿ ãåìàòîìà)  
Ïåðåëîì áåäðà  
Ïåðåëîì ïëå÷à/ãîëåíè  
Ïåðåëîì êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ  
Ïåðåëîì ïîçâîíî÷íèêà  
Ñêàëüïèðîâàííàÿ ðàíà ðàçìåðîì ñ 
ëàäîíü  
Àìïóòàöèÿ ãîëåíè  
Îñòåîñèíòåç êðóïíûõ êîñòåé 

1,5 –2 ë 
0,2 –0,5 ë 
äî 2 ë 
3,0-5,0 ë 
1,0 – 2,5 ë 
0,5 – 1,5 ë 
0,2 – 0,5 ë 
0,5 –1 ,5 ë 
0,5 ë 
0,7 –1,0 ë 
0,5–1,0 ë 

Â ñòàöèîíàðå âåëè÷èíó êðîâîïîòåðè îöåíèâàëè ïðè ïîìîùè 
ðàñ÷åòíûõ, àïïàðàòíûõ è èíäèêàòîðíûõ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ. 
Îïðåäåëÿëèñü ãåìàòîêðèòíîå ÷èñëî, óðîâåíü ãåìîãëîáèíà, îòíîñèòåëüíàÿ 
ïëîòíîñòü êðîâè. 

Èñïîëüçóÿ êëàññèôèêàöèþ êðîâîïîòåðè (À.Ã. Áðþñîâ, 1998), ìû 
ðàñïðåäåëèëè ïîñòðàäàâøèõ ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ.1). 
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Èç äèàãðàììû ñëåäóåò, ÷òî ó 48,1% ïîñòðàäàâøèõ áûëà 
äèàãíîñòèðîâàíà áîëüøàÿ ñòåïåíü êðîâîïîòåðè (îò 21 äî 40% îáúåìà 
öèðêóëèðóþùåé êðîâè (ÎÖÊ), ó 34, 3% - ñðåäíÿÿ ñòåïåíü (îò 10 äî 20%). 

3

34,3

48,1

13,3

1,3

   ìàëàÿ                ñðåäíÿÿ                 áîëüøàÿ            ìàññèâíàÿ           ñìåðòåëüíàÿ 
(5-10% ÎÖÊ)  (10-20% ÎÖÊ)   (21-40 % ÎÖÊ)   (41-70% ÎÖÊ)   (> 70% ÎÖÊ)                     

Ðèñóíîê 1 – Äèàãðàììà. Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ïî âåëè÷èíå êðîâîïîòåðè 

Ëå÷åíèå îñòðîé êðîâîïîòåðè îáúåìîì äî 30% ÎÖÊ (1500 ìë) 
îñóùåñòâëÿëè èíôóçèåé òîëüêî êðèñòàëëîèäíûõ è êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ 
(â ñîîòíîøåíèè 3:1), êîòîðûå âëèâàëèñü â îáúåìå äî 300% îò âåëè÷èíû 
êðîâîïîòåðè. Òðàíñôóçèÿ êîìïîíåíòîâ êðîâè â ýòèõ ñëó÷àÿõ íå 
ïðîâîäèëàñü. 

Ïðè êðîâîïîòåðå, äîñòèãàþùåé 30% ÎÖÊ (1500-2000 ìë) è áîëüøå, 
íàðÿäó ñ âëèâàíèåì êðîâåçàìåíèòåëåé îñóùåñòâëÿëîñü ïåðåëèâàíèå 
ýðèòðîöèòñîäåðæàùèõ ñðåä (ýðèòðîöèòíîé ìàññû, ýðèòðîöèòíîé âçâåñè, 
ðàçìîðîæåííûõ ýðèòðîöèòîâ, îòìûòûõ ýðèòðîöèòîâ) è 
ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû.  

          
 Ãîäû           2001           2002           2003          2004           2005 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ðèñóíîê 2 - Äèàãðàììà. Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ïàöèåíòîâ ñ ïîëèòðàâìîé,  
ïîëó÷èâøèõ ãåìîòðàíñôóçèè 

Èç äèàãðàììû (ðèñ.2) ñëåäóåò, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè èññëåäóåìîãî 
ïåðèîäà êîëè÷åñòâî ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé, ïîëó÷àâøèõ 
ãåìîòðàíñôóçèè, óìåíüøèëîñü ñ 23,4 % äî 13,8 %. 

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ëå÷åíèå êðîâîïîòåðè òàêèõ îáúåìîâ íà ïåðâîì 
ýòàïå îñóùåñòâëÿëîñü òàêæå èíôóçèåé êîëëîèäíûõ è êðèñòàëëîèäíûõ 
êðîâåçàìåíèòåëåé äî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ 

23,4 

20,5 
18,2 

15,2 13,8 

 
%  

% ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé,  ïîëó÷èâøèõ 
ãåìîòðàíñôóçèè 
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ýôôåêòà èñêóññòâåííîé ãåìîäèëþöèè, ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèëè òåðàïèþ 
ðàçâèâøåéñÿ àíåìèè, òî åñòü ïðèñòóïàëè êî âòîðîìó ýòàïó ëå÷åíèÿ. 

Êðèòè÷åñêèìè óðîâíÿìè ïîêàçàòåëåé êðîâè â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ñ÷èòàþòñÿ ñëåäóþùèå: ãåìîãëîáèí - 70 ã/ë; ãåìàòîêðèò – 25-28 %; îáúåì 
êðîâîïîòåðè - 30 % ÎÖÊ. 

Èçâåñíî, ÷òî òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïðè êðîâîïîòåðå çàâèñèò îò ñíèæåíèÿ 
ÎÖÊ, à íå îò êèñëîðîäíîé åìêîñòè êðîâè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ 
êîëè÷åñòâîì ãåìîãëîáèíà. Ïîýòîìó  ìû ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó 
ïåðâîî÷åðåäíîãî âîñïîëíåíèÿ äåôèöèòà ÎÖÊ, à ïîòîì óæå áîðîëèñü çà 
óëó÷øåíèå êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè êðîâîïîòåðå 
1-1,5 ë èñõîäíî çäîðîâûì ëþäÿì ìîæíî íå ïåðåëèâàòü êðîâü, à 
îãðàíè÷èòüñÿ ïðèìåíåíèåì êðîâåçàìåíèòåëåé. Êðîìå òîãî, äëÿ 
ïîäãîòîâêè ïåðåëèâàíèÿ äîíîðñêîé êðîâè íóæíî âðåìÿ, à òåðàïèþ 
çà÷àñòóþ íóæíî áûëî íà÷èíàòü íåçàìåäëèòåëüíî. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü  
è ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè, ãåïàòèòà, ñèôèëèñà. 

Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè âîñïîëíåíèÿ êðîâîïîòåðè ñëóæèëè òàêèå 
ïðèçíàêè: ïîäúåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, íîðìàëèçàöèÿ öâåòà êîæíûõ 
ïîêðîâîâ, óâåëè÷åíèå äèóðåçà äî 1 ìë / ìèí. 

Áåçóñëîâíî, â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå íåîáõîäèì ñòðîãèé 
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê ïîñòðàäàâøåìó ñ ó÷åòîì òÿæåñòè òðàâìû, 
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé è êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà. Â 
öåëîì æå ìû ñòðåìèìñÿ ê èñêëþ÷åíèþ èç ïðàêòèêè íåîáîñíîâàííûõ 
ãåìîòðàíñôóçèé. 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

1 Ëå÷åíèå îñòðîé êðîâîïîòåðè – îäíî èç ãëàâíåéøèõ óñëîâèé 
îêàçàíèÿ àäåêâàòíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ïîëèòðàâìîé.  

2 Ëå÷åíèå îñòðîé êðîâîïîòåðè îáúåìîì äî 30% ÎÖÊ öåëåñîîáðàçíî 
îñóùåñòâëÿåòü èíôóçèåé êðèñòàëëîèäíûõ è êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ. 

3 Ïîêàçàíèåì äëÿ âîçìîæíîãî íà÷àëà ïåðåëèâàíèÿ 
ýðèòðîöèòñîäåðæàùèõ ñðåä ïðè ëå÷åíèè îñòðîé êðîâîïîòåðè ñëóæèò 
ðàçâèâøàÿñÿ àíåìèÿ ñ êðèòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè: ãåìîãëîáèí – 
70 ã/ë; ãåìàòîêðèò - 25-28%; îáúåì êðîâîïîòåðè – 30 % ÎÖÊ. 
 

SUMMARY 
Results of the study of the particularities of the treatment of the sharp loss shelters are 

brought In article beside 297 damaged with polytrauma. 
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